
ORGANISER VOTRE CONVENTUM?

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT!

À LA DÉCOUVERTE DES URSULINES

MOT D’UNE FINISSANTE 2026

DONNE-O-THON

UNE BRIQUE À LA FOIS?

TOURNOI ORANGE

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT!

 

 

À l’aube de cette nouvelle année, je tiens à offrir mes meilleurs vœux à toute la grande
communauté du Collège Marie-de-l’Incarnation — aux élèves, aux familles, aux membres
du personnel, ainsi qu’aux anciennes et aux anciens qui demeurent profondément liés à
notre institution.

L’année 2026 s’annonce particulièrement dynamique et porteuse. Elle est marquée par un
élan collectif exceptionnel, nourri par de belles réalisations récentes et par plusieurs
rendez-vous rassembleurs à venir.

Les prochains mois seront ponctués de moments forts pour notre communauté, 
notamment :

Tournoi de basketball – 24-25-26 avril : Un événement rassembleur qui réunira
élèves, anciennes et anciens ainsi que des membres de la communauté dans un esprit
de fierté et de saine compétition.
La Grande Course – 24 mai 2026 : Une occasion de se mobiliser autour des valeurs de
dépassement, de santé et d’engagement, au profit du Collège.
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MESSAGE DU DIRECTEUR
GÉNÉRAL: UNE BELLE ANNÉE
2026 !

J’invite également chaleureusement les anciennes et les
anciens à planifier leurs conventums. Ces
retrouvailles sont essentielles pour faire vivre l’histoire
du Collège et renforcer les liens intergénérationnels qui
nous unissent.

L’ouverture prochaine du centre sportif,
actuellement en construction, viendra couronner cette
année exceptionnelle. Ce nouvel espace deviendra un
lieu phare pour la vie étudiante et communautaire, au
service du bien-être et du développement global des
élèves.

Merci à toutes celles et tous ceux qui contribuent, par
leur engagement et leur soutien, à faire grandir le CMI. 

Ensemble, nous aborderons 2026 avec enthousiasme,
confiance et fierté.

Je vous souhaite une excellente année, remplie de
santé, de projets et de belles réussites.

Stéphane Ayotte, Directeur général
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TOURNOI ORANGE DES
ANCIENNES ET DES ANCIENS 
2e édition (25 et 26 avril)

HOMMAGE À UNE LÉGENDE : GLENN
MARSH

À NE PAS MANQUER!
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 Les places sont limitées ! Venez revivre l’énergie :
INSCRIVEZ-VOUS DÈS MAINTENANT Inscription
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Revivez l’esprit CMI le temps d’une journée sportive et festive! Le Tournoi Orange des
anciennes et des anciens revient pour une deuxième édition afin de réunir toutes les
générations du Collège dans une ambiance chaleureuse, amicale et remplie d’énergie.
Cet événement est l’occasion parfaite de retrouver vos collègues de cohorte, de
reconnecter avec la grande communauté du CMI et de partager un moment actif, ludique
et mémorable.

Formez votre équipe ou inscrivez-vous individuellement dès maintenant! Peu importe
votre niveau, l’objectif est simple : bouger, s’amuser et célébrer les liens qui nous
unissent depuis nos années au Collège.
 
Les fonds amassés serviront à l’achat de nouveaux équipements sportifs pour les élèves
du Collège. 
Quand : Du 25 avril au 26 avril 2026
Où : Gymnase du Collège Marie-de-l’Incarnation
Coût : 35 $ par joueur (incluant l’inscription au tournoi et l’accès au 5 à 7 festif).

Ancien coach de basketball au CMI, Glenn
Marsh n’a pas seulement formé des
athlètes : il a marqué des générations
d’élèves par son humanité, son exigence
bienveillante et sa passion contagieuse.

C’est donc tout naturellement que la 2e
édition du Tournoi Orange rend hommage
à cette figure emblématique, dont l’esprit
sportif et le sens de la communauté
continuent d’inspirer le CMI.

mailto:fondation%40cmitr.com?subject=
mailto:associationdesanciens%40cmitr.com?subject=
http://www.cmitr.qc.ca/
https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/tournoi-orange-des-anciennes-et-des-anciens?fbclid=IwY2xjawPU9LFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFENk1NeVJtdUYyVTA2dEpQc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlK8km1TfQe2PDPu01TCHmQSMBReew6Esajr8Kvvazbqw1GwjVBx3PoRPA4K_aem_iBlTI4iQg4wq97sTuCPldg


 Une parenthèse enchantée :
Le récit de notre fête de Noël
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COHORTE 1975CONVENTUM – 50E ANNIVERSAIRE

Au primaire, l’effervescence était palpable dès le début de la matinée du 19 décembre.
Entre les ateliers créatifs et les jeux thématiques, les visages brillaient d’une joie pure.
Mais le moment de grâce est sans conteste venu du fait que les élèves ont adoré voir
leurs enseignants et leurs éducateurs se transformer en comédiens le temps d’une
pièce de théâtre sur la thématique de Noël. Pour clore ce chapitre, le comité de parents
a réchauffé les cœurs (et les mains !) avec la distribution de chocolat chaud et de
galettes, une attention savoureuse qui goûtait la générosité.
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L’émerveillement des élèves du primaire

Billet Bleu

Fête de Noël au CMI
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Le jeudi 18 décembre en soirée pour le secondaire et le vendredi 19 décembre en
matinée pour le primaire, les couloirs de notre école ne résonnaient pas du tumulte
habituel des journées de classe. À la place, une atmosphère douce et feutrée s’est
installée. C’était la fête en pyjama. Enseignants et élèves, unis par le confort et la
simplicité, ont laissé tomber le cadre formel pour laisser place à la magie.

La semaine précédant la fête, la musique a aussi enveloppé l’école grâce
au concert des PCTR et de l’École de musique, offrant un instant de
recueillement et de beauté.
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Au-delà des activités, ce que nous retiendrons
de cette journée, c’est ce sentiment
d’appartenance si fort. Voir les éducateurs rire
aux éclats avec leurs élèves souligne la chance
que nous avons d’évoluer dans une
communauté aussi soudée.
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COHORTE 1975CONVENTUM – 50E ANNIVERSAIRE
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Une parenthèse enchantée :
Le récit de notre fête de Noël (suite)

Billet Bleu

Fête de Noël au CMI

01/26 JANVIER

819  379-3223 fondation@cmitr.com associationdesanciens@cmitr.com www.cmitr.qc.ca

L’énergie et le partage des élèves du secondaire

Du côté du secondaire, l’ambiance était à la fois festive et fraternelle. Les élèves ont pu
se défouler et renforcer leurs liens à travers des joutes de soccer bulle, un parcours de
minigolf et différents jeux par niveau. Un moment particulièrement touchant a marqué
la journée : les élèves de 4e secondaire sont allés distribuer la magie de Noël au-delà de
nos murs en offrant des chants dans le quartier, un geste de partage qui a ému les
résidents. Alors que la lumière déclinait, un feu extérieur a rassemblé certains élèves
dans une ambiance feutrée. Cette soirée a finalement été agrémentée d’un grand souper
pizza, symbole parfait de convivialité.
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Maintenant que nous sommes finissants, c’est à notre
tour de remplir le café soleil de nos moments, drôles
ou touchants, puis de nous occuper des ventes du
comptoir. Côté académique, les enseignants font en
sorte de me soutenir en donnant de leur temps et en
fournissant les ressources créatives et aidantes pour
mes études qui sont exigeantes, surtout en 5 e
secondaire, alors que nous allons bientôt avoir à
passer des examens ministériels. Je me sens proche
de mes enseignants, ils me connaissent, ils sont
passionnés par leur travail et me donnent la confiance
nécessaire pour réussir et être préparée à mes études
collégiales. Les activités qui s’en viennent m’emballent
: organiser l’hommage aux finissants, magasiner ma
robe de bal, célébrer la fin de cette grande étape de
notre vie, etc.

Au printemps, j’aurai aussi la chance de vivre un autre
magnifique voyage, en Italie cette fois, après avoir
vécu de belles expériences à New York, Philadelphie,
Washington, puis en France et en Espagne. 
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Meredith O’Grady

TÉMOIGNAGE D’UNE
FINISSANTE 2026 
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Depuis que je suis arrivée au Collège à la maternelle,
on m’a toujours dit que la communauté du CMI était
une grande famille et je pense que ça ne pourrait
pas être plus vrai. En 12 ans, l’école m’a apporté de
nombreuses expériences enrichissantes qui ont
contribué à mon bonheur et ma réussite.

819  379-3223 fondation@cmitr.com associationdesanciens@cmitr.com www.cmitr.qc.ca

Pendant mon parcours, j’ai pu toucher à plusieurs activités, dont le violon et la danse. Ça
fait maintenant trois ans que je participe à des compétitions de danse. Tant dans mon
profil qu’en parascolaire, elle m’aide énormément à prendre du temps pour moi, puis à
me sortir des devoirs et des études. Cette activité m’a aussi apporté des amitiés
précieuses et a renforcé le sentiment d’appartenance que j’ai envers l’école de danse du
CMI. Parlant d’amitiés, je peux dire que, tout au long de ces années, j’ai eu du plaisir à
retrouver mes camarades de classe chaque jour et à créer des liens solides. 

Comme finissante doyenne de mon école, ça me stresse de la quitter, mais je pense que si
je n’avais pas reçu cette éducation au CMI, je ne me sentirais pas aussi prête pour la suite.
Je souhaite étudier en sciences de la nature l’an prochain afin de me diriger dans le
domaine de la santé. Mon passage au CMI a favorisé mon engagement complet dans mes
études et a forgé la personne que je suis. Et l’héritage que j’en garderai, comme les
générations d’élèves qui m’ont précédée depuis bientôt 329 ans, me donne confiance en
mon avenir.
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JE DONNE
À LA FONDATION
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DONNE-O-THON
UNE PREMIÈRE ÉDITION PORTEUSE POUR LA SUITE !
Le Donne-o-thon, tenu le 20 novembre dernier, marque un moment important pour
l’association des anciennes et des anciens du Collège Marie-de-l’Incarnation.

Diffusée en direct sur Facebook, cette première édition a rassemblé la communauté
dans une ambiance à la fois festive et profondément rassembleuse. La soirée fut
marquée par un spectacle vibrant des élèves, symbole du dynamisme et de la
créativité qui animent le CMI d’aujourd’hui. 

Les anciennes et les anciens ont répondu présents, avec une générosité remarquable.
Grâce à cette mobilisation, 20 870 $ ont été amassés en dons à l’issue du Donne-o-thon.
Les fonds recueillis serviront à l’achat d’équipements pour le nouveau centre sportif,
actuellement en construction, un projet structurant et attendu depuis longtemps pour la
communauté du Collège.

Cette soirée a confirmé la force de notre réseau et l’importance de créer des moments de
connexion entre le Collège, ses élèves d’aujourd’hui et ses anciennes et anciens. Ce n’est
que le début.
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JE DONNE
À LA FONDATION

Vous aimeriez être contacté(e) par l’association des anciennes et des anciens?
Vous souhaitez contribuer ou en apprendre davantage sur les projets soutenus?

N’hésitez pas à nous écrire, nous serons ravis d’échanger avec vous.

Merci infiniment à toutes celles et tous ceux qui ont contribué à faire de cette première édition du
Donne-o-thon un véritable succès.

Ensemble, continuons à faire grandir le Collège pour les générations à venir.
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DONNE-O-THON: SUITE 

Il est également toujours
possible de faire un don !

VOUS SOUHAITEZ ALLER PLUS LOIN?

CHAQUE DON
FAIT BOUGER
LES ÉLÈVES !
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Le projet de nouveau centre sportif du Collège Marie-de-l’Incarnation se concrétise ! 
La construction est en cours et la structure est déjà bien en place ! 

Le projet des briques commémoratives se poursuit. Vous pouvez encore laisser une
trace durable en y participant. Une brique du mur de reconnaissance, situé à l’intérieur du
futur centre sportif, peut porter votre nom — ou celui de votre famille, de votre entreprise
ou d’un être cher.

Un don de 1 500 $ (payable en un ou cinq versements, admissible à un reçu pour
don) vous permet d’offrir votre soutien tout en gravant votre attachement au CMI dans
une brique… au sens propre comme au figuré.

Que vous soyez une ancienne, un ancien, un parent ou un ami du Collège,
cette brique est aussi la vôtre.

Tous gagnants avec le nouveau centre sportif. 
Merci d’être de l’équipe!

RÉSERVEZ LA VÔTRE DÈS MAINTENANT

ET SI VOTRE NOM TRAVERSAIT 
LES GÉNÉRATIONS… 
UNE BRIQUE À LA FOIS?
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Marie-Pier Houle incarne avec force et
humilité les valeurs qui ont marqué son alma
mater : l’attention à la personne, la force de la
communauté et le plaisir d’apprendre et de
contribuer au monde. Par son parcours dans
le sport et l’arbitrage international, elle
illustre une réalisation de soi au service des
autres, fidèle à la mission du Collège d’amener
chaque élève à réaliser son plein potentiel
pour bâtir un monde meilleur.

Arbitre internationale de basketball 3x3,
Marie-Pier est aujourd’hui la seule arbitre
québécoise internationale dans cette
discipline et l’une des quatre seules au
Canada, en plus d’être la seule détentrice
d’une licence B. Cette distinction témoigne de
sa rigueur, de son sens des responsabilités et
de sa persévérance, des qualités cultivées tout
au long de son parcours scolaire

. Sur la scène internationale, elle a été sélectionnée pour arbitrer lors de compétitions
d’envergure, notamment aux Championnats du monde U23 en Chine, aux World
University Games en Allemagne ainsi qu’aux Jeux panaméricains au Chili. Son
leadership et son engagement l’ont également menée à une nomination pour les Jeux du
Commonwealth, qui se tiendront prochainement à Glasgow, en Écosse.

Au-delà des terrains, Marie-Pier s’investit avec cœur dans le développement des jeunes,
entraînant des enfants de 9 à 12 ans dans des activités parascolaires variées, notamment
le cross-country, le basketball, le hockey cosom, l’athlétisme et le programme Des filles qui
bougent. Par cette implication, elle transmet l’importance du respect, du travail d’équipe et
du sentiment d’appartenance à une communauté active — des valeurs essentielles au CMI.

Depuis 2003, elle contribue également à l’organisation
d’une ligue senior féminine, offrant aux femmes un
espace pour rester actives et engagées tout au long de
leur vie. Maman de trois garçons, Marie-Pier illustre
au quotidien qu’il est possible de concilier passion,
famille et engagement communautaire, tout en
demeurant fidèle aux valeurs de respect, de
solidarité et de joie dans l’action qui ont marqué son
éducation et sa carrière.
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Marie-Pier Houle (Promotion 2000) 

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT 
– DOMAINE DES SPORTS
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Aujourd'hui, en 2026, grâce à ce geste d'humanité
pure, Alice a pu entamer son parcours au CÉGEP
comme tous les jeunes de son âge. Johanne s'est
engagée à l'accompagner jusqu'à sa majorité en
juillet prochain, prouvant une fois de plus que pour
elle, chaque enfant mérite d'avoir une chance de
s'épanouir, peu importe les obstacles.
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Johanne Berner (Promotion 1992)
Johanne : Un cœur sans frontières au service de
l'enfance
Il est des êtres dont la bonté ne se contente pas de
mots, mais s'exprime par des engagements
profonds et durables. Johanne est de ceux-là.
Maman dévouée de quatre enfants, elle incarne
naturellement la bienveillance et l’écoute au sein
de son foyer. Mais son amour pour les enfants
dépasse largement le cadre familial.

Depuis 2008, Johanne exerce sa profession
d’orthopédagogue au primaire avec une vocation
rare. Là où l’ancienneté permet souvent de choisir
la facilité, elle a fait le choix du cœur : rester fidèle à
une école classée à l'indice de défavorisation le
plus élevé (cote 10). Jour après jour, elle apporte
aux élèves et aux parents les plus vulnérables une
compréhension et une capacité d'adaptation hors
du commun, transformant les défis de ce milieu
difficile en victoires humaines. Elle est une grande
ressource pour ces enfants, particulièrement les
enfants moins favorisés, elle adore son travail et
elle aime profondément ces enfants. 

Son altruisme a franchi une nouvelle étape à l'été
2024. Touchée par le sort d'Alice, une amie de sa
fille risquant d'être déracinée de son milieu,
Johanne n'a pas hésité. Après un processus
rigoureux et des réaménagements dans sa propre
maison, elle est devenue sa famille d'accueil pour
lui offrir la stabilité nécessaire à la réussite de son
secondaire 5.

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT 
– DOMAINE DE L’ENGAGEMENT SOCIAL
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 VOUS ÊTES TÉMOINS D’ANCIEN.NES QUI SE DÉMARQUENT ?
ENVOYEZ-NOUS LES INFORMATIONS ASSOCIATIONDESANCIENS@CMITR.COM 
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Son parcours illustre une générosité
et une résilience exceptionnelles,
ainsi qu’une capacité à transformer
l’empathie en actions concrètes. Le
Collège Marie-de-l’Incarnation est fier
de compter parmi ses anciennes
élèves une personne qui incarne si
profondément le sens du service et
de l’engagement social. Merci,
Johanne, pour cette lumière que tu
apportes dans notre communauté!
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Écrivez-nous à :
 associationdesanciens@cmitr.com

Faites de votre conventum un
moment inoubliable !

Lien vers :
Conventum - Collège Marie-de-l’Incarnation

Billet Bleu

VOUS VOULEZ ORGANISER UN CONVENTUM?
 ON PEUT VOUS AIDER! 
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COHORTE 1975CONVENTUM – 50E ANNIVERSAIRE

Des conventums sont en préparation pour 2026, et l’Association des anciennes et
des anciens du Collège Marie-de-l’Incarnation souhaite rappeler qu’elle est là pour
vous accompagner.

Si vous participez à l’organisation d’un conventum ou envisagez d’en organiser un,
n’hésitez pas à communiquer avec l’Association. Nous sommes heureux de vous
soutenir et de faciliter les démarches afin que ces retrouvailles soient un succès.
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JE DONNE
À LA FONDATION

 

L’historienne Marta Danylewycz (1988) s’est intéressée aux motivations des jeunes filles
qui ont choisi d’entrer en communauté religieuse entre 1840 et 1920. Elle a constaté que
le recrutement des postulantes s’apparentait au mécanisme des chaînes migratoires du
XIXe siècle vers les États-Unis. Un membre d’une famille s’établit outre-frontière et sera
suivi par des parents et/ou des membres de sa paroisse. Les observations de Danylewycz
reposent sur le dépouillement des archives des Sœurs de la Congrégation de Notre-
Dame et des Sœurs de la Miséricorde à Montréal. 

Cette hypothèse soulève une question pertinente pour l’histoire religieuse régionale:
retrouve-t-on une dynamique semblable chez les Ursulines du monastère de Trois-
Rivières? 

Un premier élément de réponse émerge du dénombrement de cet établissement en
1931. Les Caron arrivent en tête de liste avec cinq représentantes : Georgiana, Flore,
Évelina, Léonise et Albertine. Sont-elles apparentées? Le recours à des bases de données
généalogiques s’impose. Des liens clairs apparaissent entre Georgina et Flore : elles sont
les filles de George Caron, député de Maskinongé au provincial, puis au fédéral, et
marchand respecté de Saint-Léon-le-Grand près de Louiseville. 
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FAMILLE, PARENTÉ ET VOCATIONS :
LES DEMOISELLES CARON CHEZ LES
URSULINES 

Georgina (Sœur Saint-Georges),
Emma (Sœur Marie du Saint-Esprit)
et Flore (Sœur Marie de Jésus), filles
de George Caron. Notes historiques
sur la paroisse de Saint-Léon le Grand,
1916.

ORGANISER VOTRE CONVENTUM?

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT!

À LA DÉCOUVERTE DES URSULINES

MOT D’UNE FINISSANTE 2026

DONNE-O-THON

UNE BRIQUE À LA FOIS?

TOURNOI ORANGE

NOS ANCIENNES SE DÉMARQUENT!

Leur sœur Emma, déjà décédée au moment du
recensement, avait également appartenu à la
Congrégation, magnifiant cette tradition de
dévotion familiale. Quant à Évelina, Léonise et
Albertine, elles ont des liens de cousinage à divers
degrés avec les filles de George. 

Toutes se sont vouées à l’enseignement, à
l’exception d’Albertine. Cette dernière, issue d’un
milieu plus modeste et inscrite comme ménagère,
illustre bien l’observation de Danylewycz à savoir
que la condition sociale d’une postulante se
reflète dans son rôle au sein de la Congrégation.
En 1931, il y a donc trois générations de
demoiselles Caron au monastère. Au total, au
cours du siècle précédant le recensement, le
monastère de Trois-Rivières en aura accueilli
onze, que l’on peut toutes relier à Michel Caron et
Marie-Josephte Parent, unis à Saint-Roch-des-
Aulnaies en 1757.
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IMPLIQUEZ-VOUS DANS 
LA COMMUNAUTÉ CMIENNE !

 
Vous aimeriez vous impliquer auprès de votre cohorte ou de l’Association des anciennes
et des anciens du CMI ? Il existe mille et une façons de contribuer, selon vos intérêts et
votre disponibilité !

Que ce soit pour :
 • Intégrer nos comités dynamiques de l’association
 • Organiser un conventum ou un événement rassembleur
 • Participer à des projets du Collège
 • Mettre en valeur des anciennes dans le Billet Bleu
 • Appuyer la campagne pour le nouveau centre sportif
 • Ou simplement rester connecté à votre alma mater

Écrivez-nous à : associationdesanciens@cmitr.com

Nous serons ravis de vous accueillir dans notre 
belle communauté engagée !

CALENDRIER DES PARUTIONS 
DU BILLET BLEU
Le Billet Bleu prend son envol tout au long de l’année! 

Le Billet Bleu continue de tisser le lien entre le Collège Marie-de-l’Incarnation et sa
belle communauté d’anciennes, d’anciens et d’allié·es! 

À travers chaque parution, nous célébrons les réussites, les parcours inspirants et
les moments marquants qui font la richesse du CMI. 

Six rendez-vous à ne pas manquer au fil de l’année : 
Janvier – Édition hivernale 
Mars – Édition fonte de la neige 
Mai – Édition printanière 
Juillet – Édition estivale 
Septembre – Édition de la rentrée 
Novembre – Édition automnale 
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PROCHAIN
RENDEZ-VOUS

EN MARS
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